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今年の 3 月 8 日にルネこだいらで開かれた「人財の森 事業説明会」で、人財の森に個人登録している豊島

昇悟さんの「人財の森活用術」のお話が大変ユニークで興味深かったので、改めて「連」に掲載させていただき

ます。 

 

◆ 人財の森を知ったきっかけは？ 

 理系の大学を出ましたが、自

分はデザインの仕事がやりたいと

思っていました。しかし自分の経

歴（理系）では、デザインの仕事

に中々着きにくいので、どうすれ

ばよいか考えました。ある本を読

んだところ、完成度の高いポート

フォリオを積み上げるには、地元 

の非営利団体で無償の仕事をして、実績を作るのが

良いと書いてありました。 

 そこで「小平」「NPO」と打ってネットサーチしたと

ころ、「NPO 小平市民活動ネットワーク」が出てきまし

た。そして「あすぴあ」の HP があり、「人財の森」に行

きつきました。 

◆ 人財の森は、早い、安心、スムーズ 

どこの誰だかわからない自分が、いきなりメールし

て無償でいいからデザインをやらせてくれと言ってもそ

う簡単にはやらせてもらえません。しかし人財の森が

間に入ってくれれば、それが可能になります。 

昨年の 10 月に人財の森に登録したところ、すぐに

「ウォーキング de ゴミひろい協会」を紹介してもらい、

11月には同協会のロゴ作成を行いました。 

 面談とか場所のセッティングも人財の森がしてくれ

たので、団体とのやり取りがスムーズにできました。お

互いを全く知らなくても、信頼関係を補強してくれるの

が人財の森だと思います。 

◆ 今後は？ 

今後は自分のスキルアップと、フリーランスのデザイ

ナーとして実績を積み上げていくつもりです。 

自分のスキルアップを目指している方や、キャリア形

成のため実践的な経験を積みたいと考えている方は、

ぜひ最初のステップとしてNPO法人や市民団体の活

動を手伝うことで実績を積み上げられるのが良いで

す。 

そんなモチベーションのある方はまず「人財の森」に

登録するのが早道と思います。 

（文責：由井敬） 

 

 

 

 

こだいら人財の森は、「社会参加」したいと思ってい

る人、社会経験やスキルを活かしたい人、「なにかやり

たい」と思っている人と、関心や意欲のある人を求め

ている団体とをつなぎます。 

◆ 利用できる個人と団体  

個人 ＝ 小平市に在住、在学、在勤している 18 歳

以上の方または小平市で活動している団体に加入し

ている方  

団体 ＝ 小平市を含む地域で活動している団体  

◆ 利用するためには 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳しくは、下記あすぴあのホームページをご覧ください。 

特集： 僕の「人財の森」活用術 
 

小平市民活動支援センターあすぴあ 

開館時間:午前 9 時～午後 9 時（休館日：月曜日、祝
日、年末年始、奇数月の第 2 日曜日 

〒187-0031 小平市小川東町 4-2-1 元気村おがわ東 

電話：042-348-2104、fax,：042-348-2115   

メール：info@kodaira-shiminkatsudo-ctr.jp 

HP：https://kodaira-shiminkatsudo-ctr.jp 
こだいら人財の森 

https://kodaira-shiminkatsudo-ctr.jp/jinzaino-
mori 

  

 

あすぴあが、希望に沿った、個人と団体を引き合わ

せる（マッチング） 

 

なにかやりたい個人や、人財を求める団体が、あす

ぴあ登録して希望を提出 

 

双方の希望がマッチすれば、成立。マッチしない場

合は、適当な対象が現れるまで待つ 

成立！ 

豊島さん 
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