
1 

 

・ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

「こだいら NPOセミナー２０２４ ＆ まちで楽しむ１１」 
「こだいら NPOセミナー２０２４(大学生と市民活動の出会いの場) ＆ まちで楽しむ１１」を開催します。 

 今年のこだいら「NPO セミナー2024」は、学生のみなさんが 6 月 16 日(日)のオリエンテーションに

参加して夏休み期間中に体験を希望する団体を決定します。そして 7 月～9 月に様々な活動に参加し、

9 月 22 日(日)の成果発表会にて体験した活動の内容やその活動を通して学んだことなどを発表して

いただきます。また今年はオリエンテーションと同じ日に「まちで楽しむ 11」も同時開催いたします。そこ

では大学生たちの様々な取り組みについて分かりやすい説明を聞くことができます。 

関心のある市民の方、大学生の皆さまのご参加をお待ちします。  

 

◆オリエンテーション 
【日時】6月 16日（日）13：00〜17：00 

【会場】武蔵野美術大学 

 

 ◆体験成果の発表会 
【日時】9月 22日(日)  

【会場】武蔵野美術大学   予定 

 

【主催】こだいら NPOセミナー第 20期推進委員会 

【共催】小平市大学連携協議会、NPO法人小平市民活動ネットワーク 

【問合せ】小平市役所 市民協働･男女参画推進課 市民協働・市民活動推進担当 

ｔel 042-346-9809(直通)  e-mail dd0030@city.kodaira.lg.jp 

 
受入参加団体： 

① NPO法人 小平こども劇場        ② 小平市民活動支援センターあすぴあ 

③ NPO法人 小平市民活動ネットワーク   ④ NPO法人 こだいら自由遊びの会 

⑤ 小平日本語ボランティアの会小川西町  ⑥ 精神保健福祉ボランティアの会 ひだまり 

⑦ NPO法人 マルイス  

 

※ シムネットは、「連」の取材・執筆者募集で参加します。 

掲載に関する問合せ：info@kodaira-shimnet.jp https://kodaira-shimnet.jp/ 

 

「連」は、毎月 1200 部発行し、市内の公民
館や地域センター、元気村、福祉会館、社協
ボランティアセンター、市役所、各種メディ
ア、当 NPO 法人の会員、その月の情報掲載団
体、過去の関係団体・個人などに配布してい
ます。 

月号 

2024 年 7･8 月号の発行予定は 7 月 12 日
（金）、掲載情報の〆切は７月５日（金） 

NPO法人小平市民活動ネットワーク（シムネット） 2024年 6月 13日発行 通巻 242号 

 

役に立つ特集＆イベント情報満載！ あすぴあだより＆イベントカレンダーもお役立ち！ 

立つ特集＆イベント情報を掲載！  

Facebook➡ 

 

表紙：こだいらＮＰＯセミナーのお知らせ -------------------------------------------   1
特集：非営利団体向け Google ワークスペースの紹介 ----------------------------------   2
イベント情報・会員募集 ----------------------------------------------------------   3 
あすぴあだより -----------------------------------------------------------------   7 
イベントカレンダー --------------------------------------------------------------   8 

も
く
じ 
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小平市民活動支援センターあすぴあの各部会では、Google Workspace for Nonprofits という非営利団

体向けのサービスを使い始めました。このサービスは一緒の場所にいなくても効率よく連絡を取り合い、情報を共

有できるクラウドベースのシステムです。クラウドと聞くと難しそうなイメージがあるかもしれませんが、先行して利

用しているイベント部会、これから本格的に利用を始めるフェスタ部会などの様子を紹介します。また、NPO 法人

小平シニアネットクラブでは数年前から利用しているということなので、どのように利用しているのか聞いてみまし

た。 
 

■Google ワークスペースとは 
 

企業などの組織向けに提供されているメール、カレ

ンダー、共有ドライブなどの有料サービスです。NPO

法人として利用を申請すると、無料で利用できます。 

個人向けにもGoogleのサービスは提供されていま

すが、Google ワークスペースは組織としてのセキュリ

ティ機能やメンバー管理機能を使うことができます。 

 

■あすぴあの利用状況 
デジタル部会が中心になり、昨年 7 月頃から準備

を始めました。利用者向けにアカウントを発行し、部会

ごとに共有ドライブを作成しました（下図）。共有ドライ

ブのアクセス権を部会員に設定することにより、必要

なメンバーだけがアクセスできるようにしています。 

 
あすぴあ各部会などの共有ドライブ 

 

■イベント部会 
イベント部会は共有ドライブの設定早々に利用を始

めました。イベント部会はセミナーや交流会を年間約8

回実施しています。イベントのテーマ選定、企画作成、

実施計画、チラシ校正など複数業務を並行して行って

いて、共有ドライブの早期利用について強い要望があ

りました。共有ドライブによって、あらゆるファイルを一

元管理することができ、部会員の連携がスムーズにな

っています。Google フォームを導入してイベント申込

情報の自動作成、申込者への自動返信などあすぴあ

職員と一緒にデジタル化を進めています。 

■フェスタ部会 
フェスタ部会は年に一度の大きなイベント「元気村

まつり」を企画運営します。部会員の他、元気村まつり

実行委員会や参加団体など情報を共有するメンバー

も広範囲になります。また、広報や記録のために画像

や動画などを多く利用するため、大容量のデータを保

存できる共有ドライブは使い勝手の良いツールとして

期待されています。 

デジタル部会ではプロジェクトチームを作って、フェ

スタ部会の共有ドライブの利用をサポートすることにし

ています。 

 

実行委員に対する個別説明会の様子 
 

 

■NPO法人シニアネットクラブの利用状況 
共有ドライブの利用例として、会員向けの勉強会で

動画講座の講師を担当された高橋早苗さんにお話を

伺いました。「約 10回にわたって実施した講座でした

が、説明資料の他、練習用に使う動画や音楽素材を

受講者と共有するために共有ドライブを利用しました。

また、講座の途中で追加の素材を使用する時なども

利用しました。」とのことでした。 

メール添付では送れないような大容量のデータを

共有する時などに有効なツールであり、今後も利用範

囲を広げていきたいそうです。 

（文責：橋本） 

特集： 非営利団体向け Googleワークスペースの紹介 
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✎ イベント情報 ✐ 
・個々のイベントの開催については、主催団体に確認をお願いいたします。 

 
 
  

喫茶〈サタデーひだまり〉 
障がいのある方、そうでない方、家族の方、子どもさん、高齢
者の方など、地域の方々がどなたでも楽しく集える居場所
です。ギターなどの演奏でみんなで歌も歌います。 
〈メニュー〉コーヒー、紅茶、ジュース 一口お菓子付き 

各１００円 

【日時】 ６月 1５日(土)13:30～16:00 

毎月第 3土曜日 
【場所】 小平元気村おがわ東 2階 第二会議室 
【主催】 精神保健福祉ボランティアの会 ひだまり 
【問合せ】 ☎ 090-4170-8559 （四ケ所・しかしょ) 
      メール hidamarikodaira@gmail.com 

 

小平・ワーカーズまちの縁がわ 
 ちっちゃいおうち 

 
地域の子ども、高齢者、多様な人が集える場所です。手仕
事カフェ、わらべうたあそびなど、どなたでも参加できる企
画があります。 
【場所】学園東町 2-4-16 ネクサスビル 10１ 

◆ちっちゃいおうちサロン 
(食事提供サロン・第 2、第 4火曜日)  

【日時】６月 25日、7月 9日、23日 
11:50～13:30  

【参加費】500円 （要予約）  
 
◆わらべうた遊び （原則第 3金曜日） 
【日時】６月 21日、7月 18日 10：30～12:00  

【参加費】300円 

◆手仕事サロン（第 3火曜日に変更） 
【日時】 ６月 18日、7月 16日 13:30～15：30 

【参加費】200円 

◆タッピングタッチカフェ（第２金曜日） 

【日時】６月 14日、7月 12日 13:30～15:00  

【参加費】500円 お茶菓子付き 

・・・・・・・・・・・ 

※8月は、ちっちゃいおうちサロン以外はお休みです。 
 
【連絡先】☎ 090-4383-9108 （黒澤） 

※ 平日 9:00～17:00  
メール chityaiouchi@gmail.com 

 

小平の玉川上水があぶない 

ＧＬＰ昭島プロジェクトの問題性と市民活動 
 
昭島市では、ＧＬＰという企業が大型物流センターを作る計
画を進めています。これに対して、長谷川博之さんたちが中
心となって、計画撤回を含む計画見直しを求める運動が進
められています。３２８号線とも多くの問題を共有します。そこ
で長谷川さんをお招きしてその活動について伺うことにしま
した。 

【日時】6月 16日（日）14:00～16:00 

【場所】中央公民館 地下和室けやき 
【講師】長谷川博之 

（昭島市巨大物流センターを考える会共同代表） 
【資料代】300円     【申込】不要 
【問合せ】☎ ０８０−１０９３−５９６９（高槻） 
【主催】玉川上水みどりといきもの会議・ちむくい・地球永
住計画 

 
憲法カフェ＠なかまちテラス 

大切な憲法の語り合いの場 
 
憲法やその時々の話題について自由に話し合っています。
憲法に詳しくなくても大丈夫です。お気軽にご参加くださ
い。100円でコーヒーもお出ししています。 
 
Facebookに話し合いの記録を載せています。 
https://www.facebook.com/kenpocafe.nakama
chi 
 

【日時】6月 22日（土) 14:00～16:00 

      7月 27日(土) 14:00～16:00 
【場所】 なかまちテラス  地下学習室１ 
【問合せ】☎ 080-5425-1812（荒井） 
        メール smyu-1315@ezweb.ne.jp 

 

響けマリンバ にこにこコンサート“初夏” 

管弦五重奏＆オペラ歌手バス 
【日時】6月 22日（土）14:00～16:30 
【場所】大沼公民館（ホール） 
【参加費】500円（茶菓子付） 
マリンバ：レハール作曲 メリーウィドウ・ワルツ 
オッヘン・バック：「天国と地獄」序曲 
歌手バス：ベルディー 「イル・ラチュラート・スピット」 
管弦五重奏：（トランペット、チューバ、ホルン、クラリネット 、
サキソフォン） 
※ 山田耕作（6 月生まれ）  赤とんぼ、この道、あわて床
屋、サウンド of ミュージック、メドレー 

【問合せ】☎/fax 042-341-4806（今井） 
☎ 080-5933-0717（高梨） 

 

1725年製の 

ストラディバリウスの音を楽しむ会 
（東京フィルバイオリン奏者） 

 

≪6月≫ 
21日(金)13:30～ 大沼公民館 入場 500円 

26日(水)16:00～西東京市田無公民館 入場 500円 

27日(木)13:30～ 東村山市中央公民館 入場 500円 

28日(金)13:30～ 東村山市秋津公民館 入場 500円 

29日(土)13:30～ 鈴木公民館 入場 500円 
★バイオリンのレッスン《シルバー人材》 

 ◆ 文化・一般 ◆ 

 

mailto:hidamarikodaira@gmail.com
mailto:chityaiouchi@gmail.com
https://www.facebook.com/kenpocafe.nakamachi
https://www.facebook.com/kenpocafe.nakamachi
mailto:smyu-1315@ezweb.ne.jp
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バイオリンを習いたい方はお待ちしています。 

≪福祉会館学習室≫ 

6月 17日(月) 13:30～15:00  

 1 ヵ月 2回（１カ月 3,300円） 

≪萩山公民館≫ 

6月未定 
 
【問合せ】バイオリンの音を楽しむ会 

☎＆fax  042-341-3457（黒澤） 

 
ゆうやけ子どもクラブ父母会 

ガレッジセール 開催！！ 
 
夏の子ども服・おもちゃなどを販売いたします。 
輪投げやガチャポンもあります！ 

【日時】６月２９日（土） 正午～15:00  ※雨天決行 
【場所】ゆうやけ第３子どもクラブ 

（小平市鈴木町１－２９１－２） 
    ※駐車場はありません 
【問合せ】☎ ０４２－３１２－３４７１（平日：１０時～１８時） 

 

仮放免（日本で生まれ育った在留資格
のない外国籍）の子どもたちの 

絵画、作文展 
【日時】6月 29日(土)11:00から 

30 日(日) 17:00 まで 
※29日 13時からトークイベントあり 

【場所】小平市中央公民館 ギャラリー 
【テーマ】「夢」 
【費用】無料 
【主催】ワンズハート  
【共催】BOND〜外国人労働者・難民と共に歩む会〜 
【連絡先】メール：nomatsu@fa2.so-net.ne.jp 

（能松） 

 
指定管理者が運営するとどうなるの? 

複合施設の中の公民館 
 
2026 年秋にオープン予定の小川駅西口新公共施設(複
合施設).。西部出張所を除く、公民館・図書館・男女共
同参画センター・市民活動支援センターを１つの指定
管理者が管理・運営する方向(一部直営）で動いていま
すが、うまくいくのでしょうか。指定管理者制度につい
て考えます。 

【日時】6月 30日（日）14：00～16：00 

【場所】中央公民館ホール 

【講師】長澤成次さん(千葉大学名誉教授) 

【参加】無料、直接会場へ 

【内容】小平市担当職員による出前講座も予定 

【主催】こだいら市民提言の会 

【問合せ】kodaora-teigen＠aglaia.cc （ふるや） 

 

おだまき 夏のさき織りフェア 
夏の定番！藍染の商品をはじめ夏らしいバッグや小物
も多数取り揃えております。人気の「トムテ」も販売い
たします。また、夏バテ防止に『おだまきの梅干し』は
いかがでしょうか？ はちみつ、しそ漬けどちらも食

べやすいですよ！ 

7 月 6 日（土）は一橋商店街でサンバカーニバルが開催
されます。お時間がある方はぜひ、お立ちよりください。 

※1000 円以上お買い上げのお客様に次回から使える

20%引き券を全員にプレゼント！！ 

【日時】7月 3日（水）～6日（土）10:00～17:00 

【場所】おだまき工房 学園東町 1-23-23 

【問合せ】（社福）つむぎ おだまき工房 

☎／fax 042－341-7107 

ＨＰ：http://www.odamaki-sakiori.com 

 

スーパーマーケット環境調査報告会 

スーパーの 
プラ包装は減っている？ 

全国及び小平の調査でわかったこと 
昨年秋、全国の市民団体が「スーパーマーケット環境調査
（お店のプラスチック調査）」を行いました。青果物売り場を
はじめ、スーパー店頭のプラスチック包装について、全国と
小平市の現状を知り、なるべくプラごみが出ないお買い物
の仕方を一緒に考えましょう。 

【日時】7月 27日（土）14:00～16:00 

【場所】中央公民館 講座室２ 
【参加費】無料（どなたでもご参加いただけます） 
【報告者】堀 孝弘氏 

（全国スーパーマーケット環境調査の発起人、ＮＰＯ
法人環境市民、同志社大学経済学部嘱託講師） 

【主催】小平・環境の会 
【後援】小平市 
【問合せ・申込】☎ 080-5496-7675（島） 

Fax. 042-327-9330 
メール kodaira_kankyo@jcom.zaq.ne.jp 

※「スーパー報告会参加希望」と書いてお申込みください。
申込〆切：7月 25日（木） 
※この催しは、パタゴニア環境助成金プログラムの助成を
受けて実施します。 

 

映画上映「イマジナリーライン」 
東京芸大の大学院生が、卒業作品として制作した日
本の難民や入管問題を問う秀作。当事者や支援者に
インタビューを重ねて制作されたリアリティーのあ
る作品。90分。 

【日時】７月 28日（日）１３:３０開場、14:00開演 
【場所】小平市中央公民館 講座室２ 

【費用】無料 

※ 映画上映の後、監督とプロデューサーを招いての
トークイベントあり 

【主催】ワンズハート 

【共催】BOND～外国人労働者・難民と共に歩む会〜 
【連絡先】nomatsu@fa2.so-net.ne.jp （能松） 

 

 
 

 

小平こども劇場 
 
◆おやこの広場「ここりん」 
毎月第３火曜日に0－3歳の親子を対象とした、手遊び

やわらべうた・人形劇などを行っています。親子のゆっ

◆ 子ども・子育て ◆ 

 

mailto:nomatsu@fa2.so-net.ne.jp
http://www.odamaki-sakiori.com/
mailto:kodaira_kankyo@jcom.zaq.ne.jp
mailto:nomatsu@fa2.so-net.ne.jp
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たりとした時間を一緒に楽しみましょう！ 6月は18

日の予定です。 

【日時】6月18日(火)10:30～11:30 

【場所】小平こども劇場 事務所（仲町488-3） 

【参加費】200円 

【定員】0～3歳の親子6組 

【申込】事務局まで事前申込（先着順）ください 
 
【問合せ】NPO法人小平こども劇場 事務局 

☎・fax  042-347-7211 
メール: info@kodaira-kogeki.org 
https://kodaira-kogeki.org/ 

 

こだいら自由遊びの会 

プレーパーク 
【日時】6月 16日（日）１０時～１６時ころ  
【場所】中央公園 東側の雑木林 
【持ち物】飲み物 食べ物 動きやすい服装で来てね 

林は緑が気持ち良い季節🌳 ブランコ ハンモック 
穴掘り 木工作 コマ回し いっぱい遊びましょう！ 

 
確認は、下記ＵＲＬをご参照ください。 
http://kodairaplaypark.com/ 
 

 
 
 

移動式子ども食堂 カモミール 
 

※会食は予約制。カモミールのfacebookに掲載の

QRコードから申込 

■弁当の持ち帰り どの会場も配布は17:30～ 予定

数に達し次第終終了、献立は当日のお楽しみ 

【日時・配布場所】 

6月19日（水）中央公民館 

7月 ３日（水）上水南公民館 

７月17日（水）多摩信用金庫学園東支店駐車場 

 【費用】子どもは高校生まで無料 大人は300円 
※エコバックご持参ください。 
中央公民館での会食（地下1階保育室17:30～19:00）
は予約制です。会食のみスープが付きます。 
【主催】NPO法人カモミール 
【連絡先】メール 

2021chamomile@gmai.com 
  

あったか小平 
 
「あったか小平」は、子どもから高齢者まで安心して集
える地域の居場所です。学校給食のない土曜日に子ど
も食堂と寺子屋（学習支援）を開催します。高齢者、子
育て世帯、子ども達が一緒に食事をとり、共にのんびり
ゆったりする場、他愛のない言葉を交わす場になると
いいなと思っています。 

【日時】毎月第４土曜日  

６月22日（土）12:00～13:30 

【場所】学園東町１丁目 個人宅  
(タンポポ保育園斜め前) 

≪子ども食堂≫ 
コロナ等感染防止のため、子ども食堂はお弁当になり

ます。 
【費用】子ども：100円、大人：300円 
【連絡先】☎ 090-8582-8360（あったか小平） 
 
≪学習支援≫ 
小中学生の学習支援も行っています。 

【日時】毎月第4土曜日 

【費用】無料(おやつ付き) 

【連絡先】☎ 080-9852-8360(あったか小平) 

≪オープンカフェ≫ 
おしゃべりの場、くつろげる場として、オープンカフェ
を開催しています。ぜひお越しください。 
【日時】毎月第4土曜日13:00～15:00（雨天中止） 
メニュー：コーヒー、紅茶、日本茶 各200円（お菓子
付き） 

 
 

小平子ども食堂まるちゃんカフェ 
 
お弁当配布です。いずれも17:00～18:00 

※ 要予約です。 
6月14日（金）ガーデンハウスいちょう 

６月20日（木）学園東町個人宅 
【費用】300円 
【連絡先】☎ 090-4413-7455（岩本） 

 

だれでも食堂ゆらり 
 
私たち『だれでも食堂ゆらり』は、昼食の提供を軸に、
子ども達と地域の方々との多世代交流ができる「居場
所づくり」を目指しています。和やかなひと時を過ごし
ていただけるよう、スタッフ20名が皆様をお待ちして
います。昼食後は、折り紙教室で四季の様子を楽しんで
いただきたいと思います。また、コーヒー提供と紙芝居
を始めましたので、お立ち寄りください。 

これからも永く皆様に愛され、ご利用いただけるよう

努めてまいります。 

【日時】６月30日（日）11:30～13:30  
受付開始11:00～ 
※7月7日より変更 

【場所】小川西町公民館 ホール 
喫茶／紙芝居：和室 
折り紙教室：学習室 

【定員】80食。始めに40食、順次入れ替え制（先着順） 
売り切れご容赦ください。 

【献立】煮込みハンバーグの予定です。 
【費用】300円 中学生以下は無料  

コーヒー 50円 
※アレルギー対策はしていません。 
【連絡先】☎ 090-8567-4507（市東・しとう） 

 

  
熟年いきいき会 

        
  

熟年いきいき会  
「カラオケ」－② 

【日時】６月１８日（火）１３：００～１８：００ 

【場所】ウエアハウス（一橋学園駅北口歩１分） 

【参加費】７２０円 

  

◆ シニア ◆ 

◆子ども食堂・だれでも食堂◆ 

 

mailto:info@kodaira-kogeki.org
https://kodaira-kogeki.org/
http://kodairaplaypark.com/
mailto:2021chamomile@gmai.com
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「伴侶を亡くした人が語り合う会」 
【日時】６月２０日（木）１３：３０～１６：００ 

【場所】福祉会館第三集会室（３階） 

【参加費】２００円（会員１００円） 

※伴侶のある方の参加はできません 

  

＜会員限定行事＞ 
「ミニさわやかサロン」 

【日時】６月２４日（月）１３：３０～１６：００ 

【場所】福祉会館第二集会室（３階） 

【参加費】無料 
      
上記共通事項 
【主催】熟年いきいき会 
【問合せ】☎ ０４２‐３４１‐８６０４ （太田） 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
スマホ・パソコンお助け隊 

 

 
スマホやパソコンのお困りごとについて、誰でも相談できま
す。参加者へ個別に対応します。入退室は自由です。 
すべて火曜日 
 
≪６月≫ 
18 日 13:30～15:30 元気村 あすぴあ会議室 

25 日 13:30～15:30 中央公民館 

≪7 月≫ 
2 日   9:30～11:30 元気村 あすぴあ会議室 

9 日 13:30～15:30 中央公民館 講座室１ 

16 日 13:30～15:30 元気村 あすぴあ会議室 

23 日 13:30～15:30 中央公民館 学習室１ 

※30 日はお休みです。 
 
【費用】１回 200 円  【定員】先着 10 名 
【持参】スマホ、パソコン（電源、マウス） 
【申込】下記の HP よりお申し込みください。 

https://otasuke.kodaira-it.jp 
【連絡先】☎ 080-8576-8895（佐藤） 

メール info@kodaira-it.jp 
【主催】小平 IT 推進市民グループ（会員募集中） 

 

ＩＴサポートサークル小平 

ＰＣメンテナンス相談会 
（相談無料） 

こんなことで困っていませんか？ 
・パソコンの起動が遅い 
・アプリの起動に時間がかかる 
・不要なアプリを削除したい 
・ウイルスに感染したかもしれない 

・Ｗｉｎｄｏｗｓ11アップグレードしたい 
・新しいパソコンに引っ越したい 

相談にのります。（無料） 

【日時】６月 20日（木）9:30～12:00 
【場所】あすぴあ会議室 
※あすぴあ会議室へのアクセス 
住所：小川東町 4-2-1小平元気村おがわ東２階 
交通：西武線萩山駅下車徒歩 5分 
【参加方法】 
メールまたは電話でお申込みください。 
＊当日会場でのお申込みも受付ます。 
＊賛助会員になっていただくと一年間の優先サポートを受
けることができます。 
＊部品使用の場合は実費をいただきます。 
◆毎月第３木曜日に開催します。 
7月 18日、8月（休み）、9月 19日、10月 17日 
ＨＰ 
 http://sites.google.com/view/itsc-kodaira/home 
facebook 

https://www.facebook.com/itsc.kodaira 

☎ 090-4558-5141 

 

 

 

 

小平市デコボコキッズ父親の会 
～小平市 障がい児と生きるお父さんの会～ 

メンバー募集！ 
 障がいのある我が子を育てるのは日々、葛藤の連続です

よね。 

同じ境遇のお父さんたちと繋がって、少しでも楽に子育てを

楽しみたい！  

 そんな想いから「デコボコキッズ父親の会」をつくりました。 

  

 ◆活動内容  
障がいに関する情報交換。小平市または近隣のイベント情

報の共有、参加。 

公園遊びやクリスマス会など家族参加型のイベントの開催。  

 ◆参加方法  
現在、父親の会メンバーは 22名。 

凸凹キッズを抱える父親も多様性あるメンバーになってきま

した。 

 引き続き同じ境遇の仲間を募集しております。ご興味ある

方は、  

「小平市デコボコキッズ父親の会」LINE オープンチャットよ

りお気軽にご参加ください。  

 【代表】細江／上村（小金井特別支援学校保護者）  

 【問合せ】kodaira.dekobokokids2024@gmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ ＩＴ ◆ ◆ 会員募集 ◆ 

https://otasuke.kodaira-it.jp/
mailto:info@kodaira-it.jp
http://sites.google.com/view/itsc-kodaira/home
https://www.facebook.com/itsc.kodaira
mailto:kodaira.dekobokokids2024@gmail.com
https://otasuke.kodaira-it.jp/


   7 

6・7月 

ｄ 
 
 
 
有りよ  

２０１０年４月からＮＰＯ法人小平市民活動ネットワークが指定管理者として小平市民活動支援センターの管理運営をしています。 

★★元気村まつり 2024実行委員会が始まりました★★ 

元気村まつり 2023は、コロナ禍の前に戻ろうを

合言葉に臨み、出展参加 63団体、来場者 1100

人の結果となりました。 

それを励みに元気村まつり 2024の準備が始まり

ます。今年の実行委員会は委員 16人で、新顔が

3人もいます。5月 11日に第１回元気村まつり

実行委員会がキックオフ。16馬力の力強い委員

会が、10月 27日から始まる元気村まつりウィー

クの準備に臨みます。 

その委員会の目玉がデジタル化。グーグルワークスペースを利用し、作業の進み具合、さまざまな

データなどを全員がサクサクと共有し、委員会の動きがキレキレに。ご期待ください。 

小平市民活動支援センターあすぴあ 

メール:info@kodaira-shiminkatsudo-ctr.jp 

URL:https://kodaira-shiminkatsudo-ctr.jp 

☎ 042-348-2104、FAX 042-348-2115 

9:00〜21:00（月・祝および奇数月第２日曜休館） 

あすぴあだより 
 

イベント部会員、勉強に励みます👍 

イベント部会の面々の「達成感」にじみ出た集

合写真。なぜ集合写真？ それはパワーアップ

講座準備の勉強会を終えた後だからです。 

いまイベント部会でキャンバというアプリを

用いる講座を企画中。活動のデジタル化をそっ

と後押しします。 

そこで「隗より始めよ」に倣い自分たちがしっ

かりと習得することとなり、勉強会に至ったわ

けです。 

キャンバは、デザインソフトのひとつ。チラシ

やポスターをつくる際、なかなか重宝されてい

ます。講座の詳細は 6月半ばに解禁しますので、

お待ちください。 

 

 

職員も、勉強に励みます👌 

こだいらボランティアセンターとあすぴあは、ボ

ランティア活動や市民活動を支える裏方です。そ

こで、互いの経験知を学び合い職員の力量を高め

るため、相互研修を催しました。 

こだいらボランティアセンターは、市民活動支援

のかなめの 1 つボランティアコーディネートを話

し、あすぴあはマッチング事業の人財の森につい

て話しました。その後、質疑応答と意見交換。 

名前は聞いていたけれど、実はそうなんだぁ的な

気づきと学びを得た時間でした。あすぴあ職員の

研鑽は、これからも続きます。 

 

 

 



2024年 6月カレンダー      7月カレンダー  
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13（木） 

１４（金）小平子ども食堂まるちゃんカフェ ガーデンハウスい

ちょう 

ちっちゃいおうち タッピングタッチカフェ 

１５（土）喫茶サタデーひだまり 

１６（日）講演会 ＧＬＰ昭島プロジェクトの問題性と市民活動 

こだいら自由遊びの会 プレーパーク 

ＮＰＯセミナー＆まちで楽しむ  武蔵野美術大学 

１７（月）ストラディバリウスの音を楽しむ会 バイオリンレッス

ン 福祉会館 

１８（火）スマホ・パソコンお助け隊 元気村あすぴあ会議室 

小平こども劇場 おやこの広場「ここりん」 

ちっちゃいおうち 手仕事サロン 

熟年いきいき会 「カラオケ」－② 

１９（水）移動式子ども食堂 カモミール 配布：中央公民館 

２０（木）ＩＴサポートサークル小平 ＰＣメンテナンス相談会 

小平子ども食堂まるちゃんカフェ 学園東町個人宅 

熟年いきいき会 伴侶を亡くした人が語り合う会 

２１（金）ストラディバリウスの音を楽しむ会 大沼公民館 

ちっちゃいおうち わらべうた遊び 

２２（土）憲法カフェ＠なかまちテラス 

響けマリンバ にこにこコンサート“初夏” 

あったか小平 学園東町個人宅 

23（日） 

２４（月）熟年いきいき会 ミニさわやかサロン（会員限定） 

２５（火）スマホ・パソコンお助け隊 中央公民館 

ちっちゃいおうち ちっちゃいおうちサロン 

２６（水）ストラディバリウスの音を楽しむ会 西東京市田無

公民館 

２７（木）ストラディバリウスの音を楽しむ会 東村山市中欧

公民館 

２８（金）ストラディバリウスの音を楽しむ会 東村山市秋津

公民館 

29（土）ストラディバリウスの音を楽しむ会 鈴木公民館 

仮放免（日本で生まれ育った在留資格のない外国

籍）の子どもたちの絵画、作文展 ～30日 

ゆうやけ子どもクラブ父母会 ガレッジセール 

３０（日）だれでも食堂ゆらり 

指定管理者が運営するとどうなるの？ 複合施設の中

の公民館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１（月） 

2（火）スマホ・パソコンお助け隊 あすぴあ会議室 

３（水）おだまき 夏のさき織りフェア ～6日 

移動式子ども食堂カモミール 上水南公民館 

４（木） 

５（金） 

６（土） 

７(日)  

８(月) 

９（火）ちっちゃいおうち ちっちゃいおうちサロン 

スマホ・パソコンお助け隊 中央公民館 

10(水) 

11（木） 

12（金）ちっちゃいおうち タッピングタッチカフェ 

１３（土）あすぴあパワーアップ講座 Ｃａｎｖａでサクッと セン

スあるチラシ作り あすぴあ会議室 13:30～16:00 

１４（日） 

１５（月） 

１６（火）ちっちゃいおうち 手仕事サロン 

スマホ・パソコンお助け隊 あすぴあ会議室 

１７（水）移動式子ども食堂カモミール 多摩信用金庫学園

東支店駐車場 

１８（木）ちっちゃいおうち わらべうた遊び 

ＩＴサポートサークル小平 ＰＣメンテナンス相談会 

１９(金) 

２０(土) あすぴあパワーアップ講座 Ｃａｎｖａでサクッと セン

スあるチラシ作り あすぴあ会議室 13:30～16:00 

21（日） 

22（月） 

23（火）ちっちゃいおうち ちっちゃいおうちサロン 

スマホ・パソコンお助け隊 中央公民館 

24（水） 

25（木） 

26（金） 

27（土）憲法カフェ＠なかまちテラス 

スーパーマーケット環境調査報告会 

28（日）映画上映会「イマジナリーライン」 

２９（月） 

３０（火） 

31（水） 
中央公民館ギャラリー展示(予定) 

6月 25日 (火) ～ 6月 28日 (金)  

水彩画同好会 

6月 29日 (土) ～ 6月 30日 (日) ワンズハート 

（開始時間、終了時間等の詳細は、各サークル等にお

問い合わせ願います。）  

☆開催内容については、変更がある場合があります。

  

 
〈情報募集〉 

★皆様の団体のイベント情報、団体の活動紹介、会
員募集などをお寄せください。 

 
【問合せ】 

e-mail  info@kodaira-shimnet.jp  
ＨＰ https://kodaira-shimnet.jp/ 

発行責任者 ＮＰＯ法人小平市民活動ネットワーク 

由井 敬 

https://kodaira-shimnet.jp/

