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掲載に関する問合せ：info@kodaira-shimnet.jp https://kodaira-shimnet.jp/ 

 

「連」は、毎月 1200 部発行し、市内の公民
館や地域センター、元気村、福祉会館、社協
ボランティアセンター、市役所、各種メディ
ア、当 NPO 法人の会員、その月の情報掲載団
体、過去の関係団体・個人などに配布してい
ます。 月

号 

2024 年 1 月号の発行予定は 1 月 13 日
（土）、掲載情報の〆切は 1 月 6 日（土） 

NPO法人小平市民活動ネットワーク（シムネット） 2023年 12月 13日発行 通巻 236号 

 

役に立つ特集＆イベント情報満載！ あすぴあだより＆イベントカレンダーもお役立ち！ 

立つ特集＆イベント情報を掲載！  

Facebook➡ 
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 予告  こだいら人財の森 事業説明会 

“東ちづる”さん 講演会 

【地域デビューで 知らない地元が なじみのまちに】 

あすぴあでは、２０１９年から「こだいら人財の森」を開設し、「社会参加」

したい、「社会貢献」したいと思っている人、経験やスキルを活かしたい人

（団体）、はっきりとはしないがなにかやりたいと思っている人と、関心や意

欲のある人を求めている団体（地域）とをマッチングする活動を行っていま

す。 

今年は、女優でタレントの東ちづるさんを講師にお迎えします。東さんは

女優としての活動のほかに、マイノリティも含めたすべての人々がもっと自

然に、気楽に、自由に暮らせる「まぜこぜの社会」を目指して様々な活動を

されています。 人財の森の具体的な活動についても、人財の森を活用して

いる個人と団体の方からお話が伺えます。社会活動に興味のある皆様お

越しください。 

【日時】2024 年3 月9 日(土) 13：30～16：10 

【場所】ルネこだいら 中ホール   【定員】350 名   無料 

【事業説明会】人財の森に登録した団体の方と個人の方のパネルディスカッション 

【講演会】 講師：東ちづるさん 

【申込受付開始日】 2024 年２月５日から （厳守） 

【申込先】 こだいら人財の森専用アドレス：asupia-jinzai@bz04.plala.or.jp 

 

東ちづるさん 

✿✿✿シムネット新年交流会開催✿✿✿ 

2024年 1月 19日（金）18時 30分～ 福祉会館小ホール  会費：1500円 
どなたでもご参加いただけます。 要・申込：info@kodaira-shimnet.jp へ 

 

mailto:asupia-jinzai@bz04.plala.or.jp
mailto:info@kodaira-shimnet.jp


2 

 

 

 
  
現在、小平市在住の外国人が増えて、地域の日本語教室では日本語を教える支援ボランティアが足りない  

状況です。小平市の地域日本語教室について、自治会と連携したボランティア活動の取り組みを紹介します。 
 

■地域日本語教室 
 

日本の在住外国人は３２２万人（２０２３年６月）で過去最高を更新。東京は６２万人、小平市は５,４００人以上の

外国人が住んでいてコロナ前より増えています。外国人は日常生活に必要な日本語を学ぶため、日本語教室の

学習者が増えています。小平市では下表のように地域のボランティア日本語教室があります。 
 

地域日本語教室 開催日時 開催場所 

大沼日本語会話サークル 火曜 10:00～12:00 大沼公民館 

小川日本語のひろば 水曜 10:00～12:00 小川西町公民館 

小平日本語ボランティアの会・小川西町 水曜 19:00～20:30 小川西町公民館 

小平日本語ボランティアの会・一橋学園 水曜 19:00～20:30 学園西町地域センター 

小平たのしい日本語の会 木曜 19:00～20:30 花小金井南公民館 

上水日本語の会 金曜 19:00～20:30 上水南公民館 
 

※これらの地域日本語教室の他にも、小平市国際交流協会（KIFA)でも日本語会話教室があります。 詳しくはホーム

ページ https://www.kifa-tokyo.jpをご覧ください。 尚、現時点で KIFAではボランティアは募集していません。 

 

■自治会との連携 
 

今回、 昨年開設された「上水日本語の会」を訪問

して、代表の菊地征夫さんに伺いました。菊地さんは

上水南町自治会連合会 https://jyojyotowns.com

に所属していて仲間と共に日本語教室を開設したそう

です。 この連合会は８つの自治会の連合で広域的な

イベントや防災・防犯などの事業を実施しています。 

日本語教室の学習者は中国、ベトナム、マレーシア、

フィリピンなどで、この日はベトナムの学習者が１２月

に開催される小平市日本語発表会のリハーサルを行

っていました。５月に自治会の春まつりに参加してベト

ナム料理を作ったそうです。この発表の中で「外国人

を特別扱いしないで、 日本語のハンディキャップを 

理解して日本人と同じように対応して欲しい」と話して

いて、これは日本人が心掛けたいことだと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■日本語ボランティアの募集 
 

代表の菊地さんは地域日本語教室の現状について、 

次のように話しています。 

「外国人にとっては、何と言っても日本語が最重要

です。日本での生活、教育、医療、安全・防災など全て

につながります。入国管理法が変わり家族も来ます。

日本に住む外国人は大人から子どもまで日本語学習

が必要です。日本語教室では外国人が増えて、支援

ボランティアが足りません。特に外国語の能力や資格

は求めません。基本はマンツーマンです。一緒に学ぼ

うという気持ちでやれば楽しいものです。実際に学ぶ

ことが多いです。 やってみませんか。」 

現在、ボランティアの募集は自治会など口コミで 

行っているそうですが、今後は学習者の増加に伴って

多くの市民ボランティアが必要であり、日本語教室を

もっと増やしたいという菊地さんの熱意が伝わって  

きます。 
 

■多文化共生へ 
 

小平市は約３４０の自治会があり、約３０,０００世帯

が加入しています。上水日本語の会のように自治会と

地域の日本語教室が連携して、外国人が地域のイベ

ントに参加する機会をつくり、地域社会の構成員として、

お互いに尊重しながら一緒に生活していくことが、  

これからの多文化共生につながると思います。 

（文責：佐藤）
 

上水日本語の会の学習風景（左端が菊地さん） 

特集：  外国人向け日本語教室のボランティアを求めています 

https://www.kifa-tokyo.jp/
https://jyojyotowns.com/
https://jyojyotowns.com/
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✎ イベント情報 ✐ 
・個々のイベントの開催については、主催団体に確認をお願いいたします。 

 
 
  

喫茶〈サタデーひだまり〉 
障がいのある方、そうでない方、家族の方、子どもさん、高齢
者の方など、地域の方々がどなたでも楽しく集える居場所
です。 
〈メニュー〉コーヒーとペットボトル飲料 一口お菓子つき 

各１００円 

【日時】 12月 16日(土)13:30～16:00 

毎月第 3土曜日 
【場所】 小平元気村おがわ東 2階 第 2会議室 
【主催】 精神保健福祉ボランティアの会 ひだまり 
【問合せ】 ☎ 090-4170-8559 （四ケ所・しかしょ) 
      メール hidamarikodaira@gmail.com 

 

小平・ワーカーズまちの縁がわ 
 ちっちゃいおうち 

 
地域の子ども、高齢者、多様な人が集える場所です。手仕
事カフェ、わらべうたあそびなど、どなたでも参加できる企
画があります。 
【場所】学園東町 2-4-16 ネクサスビル 10１ 
 
◆おうちサロン(食事提供サロン）  

【日時】12月２６日(火)11:50～13:30  

【参加費】500円 （要予約）  
 
◆わらべうた遊び  
【日時】12月１5日（金）10:00〜11:30 

◆手仕事サロン 
【日時】 12月 18日(月)  
 
【連絡先】☎ 090-4383-9108 （黒澤） 

※ 平日 9:00～17:00  
メール chityaiouchi@gmail.com 

 

憲法カフェ＠なかまちテラス 
「大切な憲法の語り合いの場｣ 

 
憲法やその時々の話題について自由に話し合っています。
事前にテーマを知りたい方はお問い合わせいただくか、
Facebookをご覧ください。 
https://www.facebook.com/kenpocafe.nakama
chi 
 
100円でコーヒーもお出ししています。 
予約不要ですので、お気軽にご参加ください。 
※お話が中心の会なので、マスクの着用にご協力をお
願いします。 

【日時】12月 23日（土) 14:00～16:00 

       1月 27日 (土) 14:00～16:00 
【場所】なかまちテラス  地下学習室１ 
【問合せ】☎ 080-5425-1812荒井 
        メール  smyu-1315@ezweb.ne.jp 

 

響けマリンバ  
Charity こんさぁと 

～紛争下の子どもたちを守る ウクライナ緊急募金～ 
【日時】12月 24日（日）13:30～16:20 

【場所】中央公民館ホール 

【会費】900 円（うち 500 円を基金にあてる） 

※ 基金を日本ユニセフ協会を通じて送ることにして
います。 

【問合せ・申込】☎ 080-5933-0717 (高梨) 
☎・fax 042-341-4806 （今井） 

 
松元ヒロ ソロライブ in こだいら 

大爆笑の辛口トーク全開！！ 
テレビで見られないなら「生」を見にくればいいんじゃな

い？ 

【日時】2024年１月 7日（日）１４：００～ 

 （13:30開場） 

【場所】ルネこだいら 中ホール 

※駐車場なし。 

【料金】一般 1,500円   

Ｕ18、障がい者、介助者 1,000円 

【保育】先着 10名まで  

保育希望の方は、12月15日までにご連絡ください。 

【主催】こだいら文化の種をまく会 

【後援】小平市・小平市教育委員会、小平市社会福祉協

議会 

【問合せ】☎ 090-9143-5391 （木村） 

☎ 090-9808-6464 (津村) 

mayukimu@yahoo.co.jp 

k.tsumu57@gmail.com 

※小学生以下のご入場はご遠慮ください。 

※磁気ループ設置予定（事務局にお問合せください） 

 

 
 

 

小平こども劇場 
 
◆わくわく絵本探検隊2023② 
０～3歳の親子の表現あそびワークショップ。1つの絵
本から広がるわくわくの時間！アフタフ・バーバンの
魔法とみんなのわくわくの想像力で絵本の世界に出発
しよう！ 

【日時】12月17日(日)10:00～11:30 
注意！ 10/22より日程が変更になりました 

【場所】小平市福祉会館 4階小ホール 
【対象】０歳～３歳の未就園児と保護者 12組 

（要：事前申込、先着順） 
【参加費】親子1組1500円（追加大人ひとり1,000円、
子どもひとり500円、0歳から有料、保険料含む） 
 

◆あそびんば！2023② 

◆ 子ども・子育て ◆ 

 

 ◆ 文化・一般 ◆ 

 

mailto:hidamarikodaira@gmail.com
mailto:chityaiouchi@gmail.com
https://www.facebook.com/kenpocafe.nakamachi
https://www.facebook.com/kenpocafe.nakamachi
mailto:smyu-1315@ezweb.ne.jp
mailto:mayukimu@yahoo.co.jp
mailto:k.tsumu57@gmail.com
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「やりたい？やりたい！」 
あそびのわくわくひらめいた！あそびながらあそびを
つくっちゃおう！？アフタフ・バーバンの小学生用ワ
ークショップで、楽しい！おもしろい！を見つけよ
う！！ 

【日時】12月17日(日)13:30～16:00 
注意！ 10/22より日程が変更になりました 

【場所】小平市福祉会館 4階小ホール 
【対象】小学生20名（要：事前申込、先着順） 
【参加費】ひとり500円（保険料含む） 
以上の 
【申込・問合せ】NPO法人小平こども劇場 事務局 
☎＆FAX：042-347-7211 
メール： info@kodaira-kogeki.org 
HP https://kodaira-kogeki.org/ 

 

クラス・授業での 
音楽遊び活用法勉強会 

リズム・表現遊び、じゃんけん・繋がりゲーム等を体験しま
す。 

【日時】12月 17日(日)9:30～11:40 
【場所】花小金井南公民館ホール  
【対象】小学校教諭、児童教育者対象 
【会費】1,000円(テキスト本希望者は＋500円) 
【申込】「音楽と遊ぼう」 

☎ 090-3240-4552 
メール r.ryth-rec.10135@docomo.ne.jp 

 

子育てサポートきらら 

きらら親子広場 
 
育児や家事に忙しい毎日、気晴らしに赤ちゃんを連れて広
場にいらっしゃいませんか。おもちゃで遊び、おしゃべりを楽
しんで、わらべうたの時間（22 日・金のみ）もあります。薄い
マットだけでは直接ねんねやお座りが気になる場合は、バス
タオルをご持参ください。大人はマスク着用をお願いします。 

【日時】12月 20日（水）、22日（金） 
10:00～11:30 

【場所】中野産婦人科医院ホール 
【申込】予約不要 
【定員】10組程度の予定 

 
こだいら自由遊びの会 

プレーパーク 
 

【日時】１２月２４日(日)10:00～16:00 
  出入り自由 

【場所】こどもキャンプ場ときつねっぱら公園 
参加費無料、保険のために一人１００円カンパお願いしてい
ます。 
子どもと一緒に大人もたくさん遊びましょう。 今年最後のプ
レーパークです。 寒さ対策をして遊びに来てください」 
【持ち物】焼いたり煮たりして食べるものの素材 

    飲み物、敷物、食器、その他必要と思うもの 
次回予定：2024年 1月 28日（日）（予定） 
確認は、下記をご参照ください。 
http://kodairaplaypark.com/ 
 
 

 
 
 

小平子ども食堂まるちゃんカフェ 
 
お弁当配布です。いずれも17:00～18:00 
12月14日（木）学園東町個人宅 

12月８日、22日（金）生活リハビリディサービ

ス ガーデンハウスいちょう 

（回田町349-5） 
※ 要予約です。 
【費用】300円 
【連絡先】☎ 090-4413-7455（岩本） 

 

移動式子ども食堂 カモミール 
 

■弁当の持ち帰り  
配布時間は17:30～ 

予定数に達し次第終了。献立は当日のお楽しみ  

【日時・場所】 

12月20日（水）調理：中央公民館 

提供：中央公民館 
【費用】子どもは高校生まで無料 大人は300円 
 
■caféカモミール 
【日時】毎月第1金曜日17:00～19:00 

（最終受付：18:30） 

2024年2月2日、3月1日（1月はお休み） 
混雑緩和のため、整理券を配布する場合があります。 

【場所】津田公民館 
【提供数】限定30食 
【料金】子ども無料、大人300円（予定） 
【主催】NPO法人カモミール（子ども食堂） 
HP https://www.facebook.com/chamomile.TT/ 
メール chamomile.2021@outlook.jp 

  
あったか小平 

 
【日時】毎月第４土曜日  

12月23日（土）12:00～13:30 

【場所】学園１丁目 個人宅 
【費用】子ども：100円、大人：300円 
【連絡先】☎ 090-8582-8360（あったか小平） 
※小中学生の学習支援も行っています。 
詳しくは連絡先にお問合せください。 

 

だれでも食堂ゆらり 
 
【日時】2024年１月７日（日）11:30～13:30  

受付開始11:00～ 
【場所】小川西町公民館 ホール 
【定員】80食。始めに40食、順次入れ替え制（先着順） 

売り切れご容赦ください。 
【献立】三色丼 豚汁 
【費用】300円 中学生以下は無料  
※折り紙教室始めました。（和室） 
※アレルギー対策はしていません。 
【連絡先】☎ 090-8567-4507（市東・しとう） 
 
 

◆子ども食堂・だれでも食堂◆ 

 

mailto:info@kodaira-kogeki.org
https://kodaira-kogeki.org/
mailto:r.ryth-rec.10135@docomo.ne.jp
http://kodairaplaypark.com/
https://www.facebook.com/chamomile.TT/
mailto:chamomile.2021@outlook.jp
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熟年いきいき会 

         
 

熟年いきいき会 
      

第２４回 
「絵手紙教室」 

【日時】１２月１１日（月）１３：３０～１６：００ 

【場所】福祉会館第２集会室（３階） 

【参加費】２００円（会員１００円） 
  
                  「カラオケ」 

   【日時】１２月１２日（火）１３：００～１８：００ 

   【場所】ウエアハウス（一橋学園駅北口歩１分） 

   【参加費】８００円 
  

「ミニさわやかサロン」 
＜会員限定行事＞ 

【日時】１２月１８日（月）１３：３０～１６：００ 

【場所】福祉会館第３集会室（３階） 

【参加費】無料 
  

♪みんなで唄おう♪ 
第９２回 

「市民うたごえ祭り」 
【日時】１２月１９日（火）１３：３０～１５：３０ 

【場所】福祉会館市民ホール（５階） 

【参加費】２００円 
  

みんなで話そう 
「おしゃべりサロン」 

【日時】１月４日（木）１３：３０～１６：００ 

【場所】福祉会館第１集会室（３階） 

【参加費】２００円（会員１００円） 

【テーマ】①明けましておめでとうございます 

   ②フリートーク 
 
上記共通事項 
【主催】熟年いきいき会 
【問合せ】☎ ０４２‐３４１‐８６０４ （太田） 
 

  
 

 
スマホ・パソコンお助け隊 

 

 
スマホやパソコンのお困りごとについて、誰でも無料で相談
できます。参加者へ個別に対応します。入退室は自由です。 
すべて火曜日 

≪12 月≫（すべて満席） 
19 日 13:30～15:30 花小金井南公民館 
26 日 13:30～15:30  

花小金井南地域センター集会室 

≪1 月≫ 
9 日 13:30～15:30 中島地域センター 

16 日 13:30～15:30 上宿公民館 

23 日 13:30～15:30 上水新町地域センター 

30 日 9:30～11:30 オンライン開催 ご自宅 

 

≪2 月≫ 
6 日 9:30～11:30  小川公民館 

13 日 13:30～15:30 小川町 1 丁目地域センター 

20 日 13:30～15:30 津田公民館 

27 日 13:30～15:30 小川町 2 丁目地域センター 
 
【費用】無料  【定員】先着 10 名 
【持参】スマホ、パソコン（電源、マウス） 
【申込】下記の HP よりお申し込みください。 

https://otasuke.kodaira-it.jp 
【連絡先】☎ 080-8576-8895（佐藤） 

メール info@kodaira-it.jp 
【主催】小平 IT 推進市民グループ（会員募集中） 
 
 
 
 
 

句会 のあざみ 
上宿公民館で開催した講座「俳句を楽しむ 17 音の言葉
あそび」から、新しいサークルが立ち上がりました。会員を募
集します。 
【活動場所】上宿公民館 2階 学習室２・３ 
【活動日】毎月第 4木曜日 14:00～16:00 
【会費】月 1,000円  

※講師謝金、運営費を含む 
【講師】川上良子さん（俳人） 
 俳句についての知識やスキルアップを図り、仲間づくり

と親睦を深めます。 
 俳句の基本的なルールに慣れるところからスタートし、

季語や切れなどの実作テクニックまで、創作技法が学
べます。 

 未経験・入門者の方、大歓迎です。 
【問合せ】☎ 042-345-1164 上宿公民館 

 

小平アグリクラブ 
畑の仲間 募集中!! 

安心な野菜作り、仲間作りを楽しみませんか 
【活動日】毎週火曜日と土曜日 9:30～12:00 

（雨天は休み） 
【活動場所】栄町 2丁目 （ＪＡパーキングの隣） 
【現在メンバー】11名（共同作業です） 
【会費】2,000円/月  

ただし加入後 16か月以降は、1,000/月 
【問合せ】☎ 080-6715-3016 （牧野） 
 
 
 
 
  

JICA 地球ひろば 

JPF のパレスチナ・ガザ地区支援からみる 

「ガザ地区の若者のリアル」 

【日時】12月 21日（木）19:00～20:30 
【場所】Zoomによるオンライン開催 
【対象】ご興味がある方ならどなたでも 

◆ ＩＴ ◆ 

◆ シニア ◆ 

◆ 会員募集 ◆ 

◆ 他市等のイベント ◆ 

https://otasuke.kodaira-it.jp/
mailto:info@kodaira-it.jp
https://otasuke.kodaira-it.jp/
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【申込み締切】12月 20日（水） 
【申込み方法】ホームページのお申し込みフォームから、ま
たは、E メールにて。※後日、申し込み確認メールが届きます 
【申込・詳細】 
https://www.jica.go.jp/domestic/hiroba/informati
on/event/231221_01.html 
【問合せ】JICA地球ひろば 地球案内デスク 

☎ 0120-767278 
メール chikyuhiroba@jica.go.jp 

 

一般財団法人世田谷トラストまちづくり 

「参加のデザイン道具箱」講習会 
日頃の会議・話し合いを創造的にしたい方、これからワーク
ショップを企画・運営・ファシリテートしたい方を主な対象と
していますが、どなたでもお申込みできます。 

【日時】2024年2月 8日（木）10:00～17:00 
【場所】梅丘パークホール（世田谷区松原 6-4-1 小田急
線梅ヶ丘駅から徒歩 1分） 
【対象】・日頃の会議・話し合いを創造的にしたい方 

・これからワークショップを企画・運営・ファシリテート
したい方 

【申込み締切】2024年 1月 29日（月） 必着 
 
【申込方法】Peatix Japan株式会社のサービスを利用 
以下の URLから詳細をご覧いただき、お申込みください。 
https://toramachidai-dogubako-2024.peatix.com 
【参加費】2,000円/人 
【定員】20名(申込先着順) 
【問合せ】一般財団法人世田谷トラストまちづくり地域共生
まちづくり課 ☎ 03-6379-1621(平日 8:30-17:00) 
メール ack@setagayatm.or.jp 
 
 
 
 

 
公益財団法人ベネッセこども基金 

2024 年度  
経済的困難を抱える子どもの学び支援活動助成」 

 
経済的な困難により学びに課題を抱える子どもたちの
意欲を高め、学びに取り組む手助けとなる事業におい
て、中長期視点で自立的な事業継続・発展をめざす取り
組みを支援。 
「Ａ：現在の事業の自立的な継続・発展のための取り組
み」もしくは「Ｂ：新たな事業の立ち上げ」のいずれか。
【助成対象団体】上記助成テーマで活動を行っている
非営利団体 
【活動期間】2024 年 4 月 1 日～2027 年 3 月 31 日
まで （最大３年間） 
【助成金額】総額 2,000 万円程度（１団体あたり、最
大３か年で総額 900 万円以内） 
【受付期間】2024 年 1 月 5 日（金）必着 
【申請方法】所定の申請書に記入のうえ、メールで事務
局へ送付 
メール info@benesse-kodomokikin.or.jp 
詳細は、下記参照 
https://benesse-kodomokikin.or.jp/subsidy/ 

 

公益財団法人公益推進協会 

柴田義男 千惠子基金（第３回） 

～経済困窮家庭の子ども支援活動への助成～ 
日成化成株式会社からの寄付で作られた、子どもの健
全育成に資する事業をサポートするための基金です。
【対象】日本国内において上記目的を達成しようとす
る活動。以下の要件を全て満たしている団体 
 過去３年以上の実績、営利を目的としない（法人格は
不問） 
【助成金】１件あたり 30 万円以内 
【申込み締切】2024 年 1 月 31 日（水）17 時 
【申込み方法】応募フォーム 
 https://forms.gle/ZKiAEvyib95i2i4e7 
※募集詳細は公益推進協会の HP をご確認ください。 
https://kosuikyo.com/%e5%8a%a9%e6%88%90
%e9%87%91-2 
【問合せ】公益財団法人公益推進協会 柴田義男 千惠
子基金担当 
メール info@kosuikyo.com 
☎ 03-5425-4201 
(問い合せの対応時間:平日 10 時～17 時) 

 
（一財）ハウジングアンドコミュニティ財団 

令和 6（2024）年度の 
「住まいとコミュニティづくり活動助成」 

市民の自発的な住まいづくりやコミュニティの創出、
地域づくり活動を支援。 
【対象】対象となる団体：営利を目的としない民間団体
（特定非営利活動法人、法人化されていない任意の団
体など）。団体として、代表責任者が明確であること、
意思決定のしくみが確立され、予算決算を含む会計処
理が適切に行われていること。 
【対象となる活動】今日の人口減少社会、少子高齢化社
会等を背景にした住まいとコミュニティに関する課題
に取り組む市民の自発的な地域づくり・住まいづくり
活動で、地域住民が主体的に関わっている次に掲げる
もの。なお、「コミュニティ活動助成」と「住まい活動
助成」の以下を参考にして下さい。 
・社会のニーズに対応した地域活動 
・地域環境の保全と向上 
・地域コミュニティの創造・活性化 
・安心・安全に暮らせる地域の実現 
・その他、豊かな住環境の実現に繋がる活動 
【助成金】助成額：120 万円以内 
【選考団体数】コミュニティ活動助成 10 件程度、住ま
い活動助成 10 件程度の合計で 20 件程度 
【申込み締切】2024 年 1 月 10 日（水） 必着 
【問合せ】一般財団法人ハウジングアンドコミュニテ
ィ財団(助成係) 
☎ 03-6453-9213  FAX:03-6453-9214 
詳しくは、下記参照 
http://www.hc-zaidan.or.jp/program.html 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆ 助成金情報 ◆ 

市民活動についての情報サイト 
◆東京ボランティア市民活動センター 
https://www.tvac.or.jp/  
 
◆日本 NPOセンター 
https://www.jnpoc.ne.jp/ 
 
◆ＮＰＯ法人セイエン 
https://www.npoweb.jp/about_u/ 
 

https://www.jica.go.jp/domestic/hiroba/information/event/231221_01.html
https://www.jica.go.jp/domestic/hiroba/information/event/231221_01.html
mailto:chikyuhiroba@jica.go.jp
https://toramachidai-dogubako-2024.peatix.com/
mailto:ack@setagayatm.or.jp
mailto:info@benesse-kodomokikin.or.jp
https://benesse-kodomokikin.or.jp/subsidy/
https://forms.gle/ZKiAEvyib95i2i4e7
https://kosuikyo.com/%e5%8a%a9%e6%88%90%e9%87%91-2
https://kosuikyo.com/%e5%8a%a9%e6%88%90%e9%87%91-2
mailto:info@kosuikyo.com
http://www.hc-zaidan.or.jp/program.html
https://www.tvac.or.jp/
https://www.jnpoc.ne.jp/
https://www.npoweb.jp/about_u/
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ｄ 
 
 
 
有りよ  

2010.4.1 からＮＰＯ法人小平市民活動ネットワークが指定管理者として小平市民活動支援センターの管理運営をしています。 

ＬＩＮＥで、つながるね 

団体内の連絡やり取りってどうしていますか。 時間を要したり、

連絡漏れがあったりの経験していませんか。 

第 3回パワーアップ講座は、スマホの LINEを上手に使って、団体

の仲間どうしの連絡網づくりを学びました。これで団体内の連絡

はサクサク。無用なストレスから解放されます。 

講座は２コマに分けて開講。１コマ目(11月 25日)は、「スマホの

基本動作を覚える」。２コマ目(12月 2日)は、「グループ LINEを団

体の連絡網に使う」。 

講師が一つひとつ嚙み砕いた解説をしながら、複数のサポーター

が受講者一人ひとりの面倒を見たおかげで、受講者の満足度ＵＰ。 

スマホで団体の連絡網をつくり、会員どうしのつながりがこれま

で以上に太くなるといいですね。 

 

あすぴあ通信８９号発行します 

３カ月ごとに発行するあすぴあ通信には、活

動に役立つ情報がギュッと詰まっています。 

次の８９号は、１面は「まちで楽しむ」と元

気村まつりの取材報告、２面と３面は恒例の

活動団体紹介の記事で、ＮＰＯ法人ラスキ

ア、折り紙を楽しむ会、ＳＯＲＡ工房、４面

は書籍「虹色のチョーク-働く幸せを実現し

た町工場の奇跡(幻冬舎文庫)小松成美著」の

紹介とイベント予告。 

１２月末の発行なので、８９号はあすぴあか

らの「お歳暮」「お年玉」です。楽しみにお

待ちください。 

 

 

【問合せ先】 

小平市民活動支援センターあすぴあ 
メール:info@kodaira-shiminkatsudo-ctr.jp 

URL:https://kodaira-shiminkatsudo-ctr.jp 

☎ 042-348-2104、FAX 042-348-2115 
9:00〜21:00（月・祝および奇数月第２日曜休館） 

 

 

 

   

あすぴあ運営サポート会議を開催 

ちょっと小難しい話をひとつ。 

あすぴあの市民活動支援事業をより良くして

いくため、外部の目で見て意見を出す仕組み

があります。それが運営サポート会議。年に

３回開催します。 

１１月に２回目の運営サポート会議を催しま

した。上半期に実施したいろいろな事業の状

況と、下半期の予定を交えながら、市民の視

点、企業の視点、専門家の視点などの多様な

立場から、さまざまな意見が出ました。 

そこで出た意見を参考に、あすぴあの指定管

理者であるＮＰＯ法人小平市民活動ネットワ

ークは、ＰＤＣＡマネジメントサイクルをき

ちんと回し、市民活動に役立つ事業に励んで

いきます。 

 



１２月カレンダー         １月カレンダー  
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14（木）小平子ども食堂まるちゃんカフェ 個人宅  

15(金) ちっちゃいおうち わらべうた遊び 

16(土)  喫茶〈サタデーひだまり〉 

17(日)  こども劇場 わくわく絵本探検隊 

こども劇場 あそびんば！２０２３② 

音楽と遊ぼう 音楽遊び活用法勉強会 

18(月)  ちっちゃいおうち 手仕事サロン 

熟年いきいき会 ミニさわやかサロン（会員限定） 

19(火)  熟年いきいき会 第 92回市民うたごえ祭り 

20(水)  移動式子ども食堂カモミール 

子育てサポートきらら きらら親子広場 

21(木)  

22(金) 小平子ども食堂まるちゃんカフェ いちょう 

子育てサポートきらら・きらら親子広場 

23(土)  憲法カフェ＠なかまちテラス 

あったか小平 

24(日)  響けマリンバＣｈａｒｉｔｙこんさぁと 

こだいら自由遊びの会 プレーパーク 

25(月)  

26(火)  ちっちゃいおうち おうちサロン 

27(水)  

28(木)  

29(金) あすぴあ休館  ～2024年１月 3日まで 

30(土)  

31（日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１(月)  

２(火)  

３(水)  

４(木) あすぴあ開館 

      熟年いきいき会 おしゃべりサロン 

５(金)  

６(土) 「連」1月号投稿〆切 

７(日)  松元ヒロソロライブ in こだいら 

だれでも食堂ゆらり 

８(月)  

９(火)  スマホ・パソコンお助け隊 中島地域センター 

10(水)  

11(木)  

12(金)  

13(土)  「連」1月号発行 

14(日)  

15(月)  

16(火)  スマホ・パソコンお助け隊 上宿公民館 

17(水)  

18(木)  

19(金)  シムネット新年交流会 福祉会館 18:30～ 

20(土)  

21(日)  

22(月)  

23(火)  スマホ・パソコンお助け隊 上水新町地域センター 

24(水)  

25(木)  

26(金) 

27(土) 憲法カフェ＠なかまちテラス 

28(日)  

39(月)  

30(火) スマホ・パソコンお助け隊 オンライン 

31(水)  

中央公民館ギャラリー展示(予定) 
12月 5日 (火) ～ 12月 17日 (日)  

第 49回障がい者作品展 

12月 19日 (火) ～ 12月 24日 (日)  

小平写楽展示  

1月 9日 (火) ～ 1月 14日 (日) 樹の会 

1月 16日 (火) ～ 1月 21日 (日)  

デジカメ同好会 

1月 23日 (火) ～ 1月 28日 (日) 一彩会 

1月 30日 (火) ～ 2月 4日 (日) 小平市写真連

盟 

（開始時間、終了時間等の詳細は、各サークル等にお

問い合わせ願います。）  

☆開催内容につきましては、変更がある場合がありま

すのでご了承ください。  

 

「連」で情報を発信しませんか 
  〈情報募集 〉 

 

今度やるイベントをみんなに知ってもらいたい 

会員を募集したい 

うちの団体の活動を紹介したい 
 
 
 
大きさ 25 字×15 行程度。（チラシがあれば添付） 
（市民活動ネットワーク会員でなくても可） 
 
〆切毎月 3 日。原稿 ⇒ info@kodaira-shimnet.jp  
 
 
 
 
毎月、１２００部、市内の公民館や地域センター、元
気村、福祉会館、社協ボランティアセンター、 
市役所、各種メディア、当 NPO 法人の会員、その月
の情報掲載団体、過去の関係団体・個人などに配布 

mailto:info@kodaira-shimnet.jp

